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社團法人臺北市記帳士公會 

南區家族活動 

宜蘭不老部落世外桃源一日遊 
 

日    期：103年 6月 18日（三） 

集合時間：上午 7:30 ~~集合準時出發 

集合地點：忠孝復興捷運站二號出口(靠近復興南路)  

行程： 

07:30 沿途欣賞國道風情、卡拉 OK歡唱 

09:30抵宜蘭寒溪換搭部落接駁車 

10:00到達部落稍歇一下，專人導覽前往部落，並參與部落在山上的生活作息。(導

覽路程約 1小時左右依季節天氣做變化，行程路線上也適合年紀比較大的長

輩一同前往) 註：輪椅者較不便 

部落簡介： 

     所謂「不老」求的並非長生不老，而是自信與自在的年輕心境，慢活、慢食、

樂天、爽朗的不老族人，累積每一天的自在與自信，營造出閒適如神仙般的

生活，所以這隱身於紅塵的世外桃花源才叫做不老部落。 

     海拔約 400公尺的不老部落，是個真正的開心農場，他們親自種植、狩獵、

蓋屋。在一整天的拜訪時間內，大家能體驗到泰雅式的美食、織布、釀酒、

射箭….等習俗與技藝。 

12:00午餐時間：為傳統精緻的泰雅美食，使用沒菜單的方式，以當季自家生產的

食材烹煮，並搭配手工釀製小米酒，飲酒作樂，在隨興氣氛下唱歌跳舞，親

近泰雅生活文化，在三小時的用餐下部落希望提供來訪的朋友處處的驚喜及

留連忘返的經歷。用餐後可隨意走走，與山對話~~~ 

16:00結束一日遊的行程。搭接駁車回接駁點換搭遊覽車 

18:00溫馨的家 

 

PS：一、無素食。 

二、因在部落活動，請以舒適平底鞋為主。 

三、部落不接待 16歲以下小朋友。 
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請傳真報名【傳真後，請以電話確認】 

 
【費    用】會員每人 2,500 元、非會員 2,800元(含早餐、午餐及保險) 
 
【報名日期】即日起受理報名；【截止日期】103年 4 月 30日 
                     

名額 30人額滿為止（以匯款先後順序為準） 
 

                                 
南區執行長 洪櫻娟  0938-327-006 

大安區區長 陳依倫  0918-606-134 

信義區區長 彭福鑫  0932-015-679 

文山區區長 張婧橞  0963-089-913  敬邀 

 

 

請將報名表傳真至(02)2559-9745  電話：(02)2559-2459 
 

會員號碼 姓    名 身份證字號 出生年月日 備註 

     

非 會 員     

聯絡電話： 

 

行動電話： 

 

傳真： 

 

金  額： 

會  員 (  )$2,500元；非會員 (  )$2,800元     總計：          元 

匯款帳號： 

銀行：玉山銀行(808)-大安分行，戶名：社團法人臺北市記帳士公會 

帳號：９９４１７０+會員號碼 5碼 (共 11碼) 

※完成匯款，請將匯款單傳真至公會並電話確認，以完成報名手續。謝謝！ 

 


