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社團法人臺北市記帳士公會 

樂活記帳士家族活動 

宜蘭森活仁山逍遙一日遊 

(仁山植物園–三星鄉蔥仔寮體驗農場–羅東林業園區) 
 

 

 

 

 

 

 

 

行程： 

07：30 出發→【仁山植物園】位於中央山脈的北端，海拔高度約為 50~500 公尺，占地面

積約為 102 公頃，植物園的前身其實是一個造林苗圃，主要推廣造林的苗木，但隨著國人逐漸

重視環境美觀，因此苗圃轉型推廣培育美化環境的苗木，並更名為「仁山植物園」，除了培育各

類苗木以外，宜蘭縣政府更從民國 90 年起積極規劃展示區，分為東方庭園植物展示區（艾園、

嵐庭）、西方庭園植物展示區（英式、法式）、大航海外來植物展示區（非洲區、澳洲區、南亞

區、南美區）、低海拔森林產業展示區。 

       
 

  → 午餐（年年小館－宜蘭風味餐）→【三星鄉蔥仔寮體驗農場】體驗作客三星農

村一日農夫的生活！農場主人李先生本身即為在地蔥農，依照不同季節帶領遊客下田體驗農

作，像是青蔥和銀柳，都是遊客可以親自接觸、體驗的特色農產品。民宿旁也規劃有洗蔥池，

遊客可以親自感受洗蔥的趣味和辛勞。 

再加美味的蔥油餅自己做新鮮又好吃，體驗三星田園樂。 

  →【羅東林業園區】在早期太平山代木事業興盛時期是羅東地區的木材集散之地。有著

森林資源豐富，在當時與阿里山、八仙山並稱為台灣的三大林場。在 1982 年台灣停止木材砍伐

作業後，將之重整為林業文化園區，園區內植滿青蒼鬱鬱的樹木，使得園區環境更加自然舒適，

尤其那撲鼻而來的植物芬多精香，讓人身心皆感到舒暢無比。 

  → 晚餐（庭園餐廳－台菜料理）→約晚上 9 點回到台北。 

 

日    期 : 103 年 12 月 18 日 (星期四) 

費    用 : 會員 900 元；非會員 1200 元 

           (含早、午、晚餐、飲料、DIY、保險、門票、車資) 

集合地點 : 忠孝復興捷運站 2 號出口 

集合時間 : 早上 7 點 20 分 (※ 7 點 30 分準時開車，逾時不候) 

~ 歡迎會員及親友參加 ~ 額滿為止 ~ 會員優先 ~ 
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社團法人臺北市記帳士公會 

樂活記帳士家族活動 

宜蘭森活仁山逍遙一日遊 

(仁山植物園–三星鄉蔥仔寮體驗農場–羅東林業園區) 
 

 

報 名 表 
 

請於 12/5 前傳真(02)2559-9745 報名【傳真後請來電確認(02)2559-2459】 

 

 

 

姓 名  報 名 資 格 □會員 □非會員 □素食 

身分證字號  出生年月日  

聯 絡 電 話  手 機  

姓 名  報 名 資 格 □會員 □非會員 □素食 

身分證字號  出生年月日  

聯 絡 電 話  手 機  

費 用： 

 ※會員$900 元    位+非會員$1,200 元    位=總計：         元 
 

匯款帳號： 

銀行：玉山銀行(808)-大安分行，戶名：社團法人臺北市記帳士公會 

帳號：９９４１７０+會員號碼 5 碼 (共 11 碼) 

※完成匯款，請將匯款單傳真至公會並電話確認，以完成報名手續。謝謝！ 

報名截止日 12/5 


